
 

Programma NRR BIC (P)BLS hercertificering 
  

08.30 uur 15 min. Ontvangst – presentielijst ondertekenen – korte voorstelronde 
Uitleg lesprogramma en dagindeling 

08.45 uur 30 min. Competentie toets Basic Life Support met QCPR computerfeedback 
09.15 uur 60 min. Nieuwe richtlijnen reanimatie 2021 | Uitleg NRR nieuw lesmateriaal en  

Bespreken hoe nieuwe opfris training uit te breiden met scenario’s 
10.15 uur 15 min. Koffie pauze 
10.30 uur 120 min. Iedere cursist demonstreert een scenario (6 x ) en wordt nabesproken 

door een collega instructeur met de juiste feedback 
12.30 uur 30 min. Lunch pauze 
13.00 uur 60 min. Competentie toets PBLS baby en kind met QCPR computerfeedback 
14.00 uur 60 min Nieuwe richtlijnen PBLS- PowerPoint en TDOT 
15.00 uur 15 min. Koffie pauze 
15.15 uur 90 min. Lesgeven PBLS in praktijk, cursisten verzorgen een deel van de les. 

Presentatie gecombineerd met 4-stappenplan, scenario inclusief 
feedback 

16.45 uur 15 min Verslikking en verstikking, oefenen vaardigheden en scenario  
17.00 uur 20 min Evaluatie cursusdag 
 530 min Inclusief koffie en lunch 

  


